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Hgring - Prosedyrer for rusmiddeltesting

Legeforeningen har mottatt hgring fra Helsedirektoratet om prosedyrer for rusmiddeltesting.
Utkastet erstatter «urinprgverundskrivene! 1S-13 og IS-14 fra 2002.

Hensikten med prosedyrene er a bidra til at rusmiddeltesting utfares pa en kvalitetssikret mate,
og at rusmiddeltesting for kontrollformal utfares etter rettstoksikologiske prinsipper. Alle
rekvirenter, prevetakere og laboratorier som er involvert i rusmiddeltesting forutsettes a sette
seg inn i prosedyrene.

Helsedirektoratet gnsker tilbakemeldinger om det faglige innholdet og om hvorvidt det er flere
omrader som burde vart omtalt. Direktoratet gnsker ogsa kommentarer pa tilgjengelighet og
lesbarhet.

| prosedyren skilles det mellom praver tatt i medisinsk gyemed og prever tatt for
kontrollformal (tidligere kalt «sanksjonzre praver»). Helsedirektoratet anbefaler at sistnevnte
alltid tas med i rettstoksikologiske prinsipper. Helsedirektoratet gnsker sarskilt tilbakemelding
pa to sparsmal:

- Er dette skillet hensiktsmessig?
- Er dagens praksis i overensstemmelse med forslaget til prosedyrer?

Dersom hgringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen
8. april 2014. Det bes om at innspillene lastes opp direkte pa Legeforeningens nettsider.

Hgringen finnes pa Legeforeningen.no under Legeforeningen mener — Haringer

Med hilsen
Den norske legeforening

Sara Underland Mjelva
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