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Rapport fra Kvalitetsutvalget 2018/2019

Kvalitetsutvalget i NFDV har det siste aret bestatt av Ellen Margrethe Slevolden, Kristine Asheim
og Ragnar Solberg Faye.

Kvalitetsutvalget (KvU) har kommunisert innad gjennom enkelte lokale moter, men hovedsakelig
pr E-mail. KvU har ikke generert okonomiske utlegg for foreningen siste ar.

Kvalitetsutvalgets aktiviteter 2018/19

KvU fikk i fjor et spesifikt mandat fra styret i NFDV om 4 knytte seg til

Legeforeningens prosjekt «Gjor kloke valgy, basert pa en internasjonal kampanje kalt «Choosing
wisely». Kampanjen er initiert av leger, ikke okonomer.

Tanken er 4 bevisstgjore leger (og pasienter) for a unnga over- og underbehandling. I Norge har
«Helseatlas» fra Tromse til eksempel pavist store geografiske variasjoner i hyppighet av forskjellige
typer elektive kirurgiske inngrep.

KvU hadde forst hatt et orienteringsmote med Sigrid Rod fra Medisinsk fagavdeling i
Legeforeningen. Deretter deltok vi pa et mote hvor noen av grunnleggerne av den internasjonale
kampanjen fortalte om sine erfaringer fra bl.a USA, Canada og England.

Erfaringer i kampanjen tyder pa at det kan vare fornuftig og ressursbesparende 4 la sma grupper
som arbeider med en spesifikk faglig veileder ogsa vurdere eventuell over- og under-behandling i
det aktuelle feltet. I forste omgang héaper vi at PDT-veilederen etter hvert kan fa et lite appendix
med noen fa punkter inspirert av denne kampanjen.
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