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Etter selvmordet - Veileder om tiltak for etterlatte ved selvmord
Helsedirektoratet har sendt på høring: ”Veileder om tiltak for etterlatte ved selvmord”. 
Mer enn 500 mennesker tar sitt liv i Norge hvert år, og en regner med at det ved hvert selvmord er minst 10 sterkt berørte etterlatte. Forskning viser at etterlatte i den første tiden etter selvmordet, verken vet hvilken hjelp de trenger eller orker å søke hjelp. De ønsker aktivt å bli kontaktet av tjenesteapparatet. De fleste har et betydelig behov for hjelp, særlig etter en tid når hverdagen og realiteten begynner å gå opp for dem. Da er det ofte få hjelpere tilgjengelig. Etterlatte ønsker at psykososial oppfølging bør vare i et år eller lengere. 

Dersom høringen virker relevant bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen 27.09. 2010. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Min side. 
Høringen finnes på Min side under Aktuelt – Høringer. 

Med hilsen

Den norske legeforening

Terje Sletnes
Konst Direktør
	
	


	
	











Den norske legeforening • Postboks 1152 Sentrum • NO-0107 Oslo • legeforeningen@legeforeningen.no •  Besøksadresse: Akersgt. 2 www.legeforeningen.no • Telefon: +47 23 10 90 00 •  Faks: +47 23 10 90 10 • Org.nr. NO 960 474 341 MVA • Bankgiro 5005.06.23189 

