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Antatte behov for endringer i generelle bestemmelser for
spesialistutdanningen av leger - mandat fra landsstyret til sentralstyret

Det er flere grunner til & anta at det i lopet av 2011 og 2012 vil bli behov for 4 ta stilling til
endringer i generelle bestemmelser for spesialistutdanningen av leger.

Stortinget fattet 19. juni 2009 folgende vedtak: “Stortinget ber regjeringen legge fram en egen
sak om organisering og vilkar for den framtidige ordning med spesialistgodkjenning og
utdanning av spesialister i helsevesenet.”

Helsedirektoratet har fitt i oppdrag av Helse- og omsorgsdepartementet 4 utfere et
omfattende arbeid med vurdering av spesialistutdanningen for de gruppene som det i dag
kreves godkjenning av, samt en gjennomgang av eventuell formell spesialistutdanning for
gvrige aktuelle helsepersonellgrupper. Dette blir et omfattende prosjekt i 2011 og 2012 og
kanskje lenger. Dette arbeidet i Helsedirektoratet kan medfere behov for endringer i
spesialistreglene for leger. Legeforeningens tenkte modeller for organisering av fast tilsetting
for leger i spesialisering vedlegges.

Det skal innfores faste stillinger for leger i spesialisering, hvilket ogsa innebzrer behov for
endringer i spesialistregler og i opplegget for spesialisering av leger. Stillingsstrukturen og
systemene for organisering av spesialistutdanningen kan synes ungdvendig rigide, og det vil
av flere grunner vaere behov for & vurdere endringer i generelle bestemmelser for
spesialistutdanningen av leger.

Reglene for Legeforeningens organer i spesialistutdanning, de 44 spesialitetskomiteene og
spesialitetsradet, ligger i dag i generelle bestemmelser for spesialistutdanning av leger,
vedtatt av Helse- og omsorgsdepartementet. Det er ikke usannsynlig at disse bestemmelser vil
bli omgjort til en forskrift, og det vil veere unaturlig at det i en forskrift er bestemmelser om
sammensetning av Legeforeningens organer. Det vil derfor bli behov for at sentralstyret kan
vedta et eget regelverk for sammensetning og mandat for spesialitetskomiteene og
spesialitetsradet.

Andre forhold i generelle bestemmelser som ma vurderes i de prosesser som felger av
ovennevnte grunner, kan veere utvikling av mer detaljerte leeringsmaél for
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spesialistutdanningen i den enkelte spesialitet, og det kan i den forbindelse vaere
hensiktsmessig & vurdere eller oppheve den tradisjonelle gruppeferingen for noen eller aller
alle spesialiteter. Det er flere forhold i dag som tilsier at dette skillet av forskjellige grunner
er uhensiktsmessig. Tydelige laeringsmal og attestasjon pa det enkelte laringsmal kan vare
mer hensiktsmessig enn krav om tjenestested pa forskjellige sykehusavdelinger. Sentralstyret
har allerede gitt i oppdrag til de 44 spesialitetskomiteene 4 utarbeide tydeligere og mer
detaljerte leeringsmal for innholdet i spesialistutdanningen i den enkelte spesialitet, herunder
ogsa krav om akademi, forskning og opplaring i forskningsmetoder og forskningsetikk.
Sentralstyrets brev til spesialitetskomiteene med oppdrag 4 utarbeide mer detaljerte
leringsmél og attestasjonsskjemaer vedlegges.

Det kan ogsd bli nedvendig & vurdere reglene for utlyst / ikke utlyst tjeneste, likeledes reglene
for i hvilke legestillinger man kan f4 tellende spesialistutdanning.

Det er sdledes vanskelig & forutse pa hvilke punkter og nar det kan bli aktuelt 4 fremme
forslag om endring i generelle bestemmelser for spesialistutdanningen av leger. Sentralstyret
vil derfor be om et mandat fra landsstyret til & kunne reise forslag til endringer overfor
helsemyndighetene, alt etter hvilken situasjon man kommer i gjennom Helsedirektoratets
brede utredning om spesialisering i helsevesenet, gjennom implementering av faste stillinger
for leger i spesialisering, samt gjennom de prosesser som kan komme i forbindelse med
samhandlingsreformen, nye typer institusjoner og mer vekt p4 kommunehelsetjenesten.

Sentralstyret vil be heringsinstansene om kommentarer til at landsstyret eventuelt gir
sentralstyret folgende mandat:

Landsstyret gir mandat til sentralstyret 4 kunne fremme forslag om endring av
generelle bestemmelser for spesialistutdanningen av leger overfor helsemyndighetene
i de prosesser som vil komme i lgpet av 2011 og 2012.

Som ledd i forberedelse av saken for landsstyret, bes det om uttalelse snarest og senest innen

18. mars 2011.
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