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Alle foreningsledd 

Spesialitetsrådet 

 

 

Deres ref.:  Vår ref.: 14/1248                           Dato: 11.3.2014 

  

 

Høring - utkast til spesialist- og overgangsregler for ny legespesialitet i rus- og 

avhengighetsmedisin 

 

 

Legeforeningen har mottatt høring fra Helsedirektoratet om utkast til spesialist- og 

overgangsregler for ny legespesialitet i rus- og avhengighetsmedisin. 

  

Helsedirektoratet har i samarbeid med ekstern arbeidsgruppe og gjennom intern prosess i 

direktoratet laget utkast til spesialistregler og overgangsregler. Det er også laget en mer 

omfattende rapport som redegjør for andre forhold vedrørende den nye spesialiteten. 

Helsedirektoratet ønsker spesielt tilbakemelding på forslag til spesialistregler (krav til tjeneste, 

kurstimer, veiledning), overgangsregler (lengde på overgangsperiode, krav til tjeneste, 

dokumenter av kunnskap og kompetanse) og målbeskrivelse. 

 

Helsedirektoratet imøteser alle tilbakemeldinger, men ønsker at følgende deler av forslaget 

vurderes spesielt: 

 

Spesialistreglene: 

- Krav til tjeneste 

- Totalt antall timer i kurs 

- Krav til klinisk veiledning 1 time/uke 

 

Overgangsreglene 

- Lengde på overgangsperiode 

- Krav til tjeneste 

- Dokumentasjon av kunnskap og kompetanse 

- Målbeskrivelse (kap. 2 i rapporten)   

 

Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  

6. april 2014. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider. 

 

Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningen mener – Høringer 

 

 

Med hilsen 

Den norske legeforening 

 

Sara Underland Mjelva 

Rådgiver   

  

 


