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Hei, 

I vårt tildelingsbrev for 2012 står det at «Helsedirektoratet skal utvikle en nasjonal faglig retningslinje eller 
veileder for diagnostikk, behandling og oppfølging av narkolepsi.»

Vi har løst oppgaven ved at fagfeltet - et nasjonalt kompetansemiljø - med støtte fra Helsedirektoratet har 
utarbeidet et utkast til Veileder for behandling av barn med narkolepsi og oversatt et europeisk materiale 
som er kalt Retningslinjer for behandling av voksne med narkolepsi. 

Nasjonalt kompetansesenter for ADHD, Tourettes syndrom og narkolepsi har oversendt det vedlagte 
materialet som hermed sendes på en høring i relevante fagmiljøer med frist for innspill 14. mars 2013. 

NB! Høringen gjelder utkastet til veileder. Retningslinjen for behandling av voksne med narkolepsi er som 
nevnt en oversettelse og vedlegges til orientering. 

Høringsuttalelser sendes til Nasjonalt kompetansesenter for ADHD, Tourettes syndrom og narkolepsi, 
epostadressen er post@nasjkomp.no

med kopi til undertegnede elin.ostli@helsedir.no <mailto:elin.ostli@helsedir.no> 
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