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Hering av utkast til retningslinjer for veiing og maling i helsestasjons- og
skolehelsetjenesten

Helsedirektoratet har etter oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet og ved hjelp
av en ekstern ekspertgruppe, utarbeidet utkast til Nasjonale retningslinjer for veiing og
maling i helsestasjons- og skolehelsetjenesten.

Disse retningslinjene skal nar de blir vedtatt erstatte de nasjonale anbefalingene som
er beskrevet i Veileder til forskrift av 3. april 2003 om kommunenes helsefremmende
og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten 1S-1154.

| tillegg til generelle kommentarer og synspunkter pa utkastet, ber vi spesielt om
hgringsinstansenes synspunkter pa:

o foreslatte maletidspunkter i regi av helsestasjonstjenesten

o foreslatte maletidspunkter i regi av skolehelsetjenesten

o foreslatte henvisningskriterier

¢ behov for standardisert informasjonsmateriell til foresatte

Vi gjar oppmerksom pé at det mangler noen illustrasjoner, og at layout skal gjeres
etter haring. .

Utkastet vil bli vurdert pa nytt i lys av haringsuttalelsene far retningslinjene endelig
godkjennes av direktoratets ledelse og deretter implementeres i tjenesten.

Haringsutkastet og bakgrunnsdokumentet (vekstnotatet) kan lastes ned fra
direktoratets hjiemmesider.

http.//www.helsedirektoratet.no/publikasjoner/horinger/saker
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Haringsuttalelser sendes pa e-post til Bente.Moe@Helsedirektoratet.no innen 20.
september 2009.
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Hearingsinstanser — utkast nasjonale retningslinjer for veiing og maling i
helsestasjons- og skolehelsetjenesten

FUG- Foreldreutvalget for grunnskolen

Barneombudet

IKS — Interessegruppen for kvinner med spiseforstyrrelser
Landsforeningen for overvektige

Landsgruppen for helsesgstre
Norsk sykepleierforbund
Jordmorforeningen

Den norske legeforeningen
Psykologforeningen

Norsk Fysioterapeutforbund
Ammesenteret ved Rikshospitalet
Folkehelseinstituttet

Statens helsetilsyn
Fylkesmennene

KS
Landets kommuner

Helsesgsterutdanningene



